






• степень самостоятельности спортсменов;
• использование современных методов и подходов в учебно-тренировочном 

и воспитательном процессе;
• дифференцированный подход к спортсменам в процессе тренировок;
• совместная деятельность тренера-преподавателя и спортсмена;
• наличие положительного эмоционального микроклимата;
• умение отбирать содержимое учебного материала для учебно­
тренировочных занятий и обобщать передовой тренерский опыт (подбор 
дополнительной литературы для улучшения учебно-тренировочного 
процесса);

• эффективность воспитательных воздействий в формировании личности 
спортсмена;

• способность к анализу ситуаций, рефлексии, самостоятельному контролю 
за результатами тренерской деятельности;

• умение корректировать и анализировать формы и методы работы;
• умение составлять и реализовывать план профессионально-личностного 
развития.

3.3. Функции внутришкольного контроля:
• информационно-аналитическая;
• контрольно-диагностическая;
• коррекционно-регулятивная.

4. Формы и методы внутришкольного контроля

4.1. Методы контроля за деятельностью тренера:
• анкетирование;
• тестирование;
• социальный опрос;
• мониторинг;
• наблюдение;
• изучение документации;
• беседа;
• результаты деятельности спортсменов во время учебно-тренировочных 

занятий.
4.2. Методы контроля за результатами спортсменов:
• тестирование;
• комбинированная проверка;
• беседа, анкетирование;
• камеральная проверка;
• срезы знаний, умений, навыков;
• анализ.
4.3. Внутришкольный контроль может осуществляться в виде плановых или 

оперативных проверок, мониторинга, проведения административных работ:
• внутришкольный контроль в виде плановых проверок осуществляется в 
соответствии с утвержденным планом, который обеспечивает периодичность 
и исключает нерациональное дублирование в организации проверок,










